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Problemi della ricerca
in medicina non convenzionale:
la scelta del miglior trattamento
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Nella ricerca sanitaria orientata dalla evidence based medicine (EBM),

l’individuazione e la scelta del “miglior trattamento possibi le”

rappresentano un problema assai rilevante, soprattutto se l’obiettivo è

quello di identificare strumenti e approcci ritenuti più idonei di altri rispetto

a risorse impiegate, appropriatezza, efficacia, sicurezza, questioni etico-

legali.

Se la scelta del miglior trattamento è elemento ormai imprescindibile nella

ricerca clinica in medicina, la questione è altrettanto importante, e forse

più complicata, nel campo delle medicine non convenzionali (MNC),

in cui è più difficile trovare un consenso sulle pratiche, gli approcci e le

metodologie da utilizzare.

È per affrontare questi temi che l’Osservatorio regionale per le MNC

dell’Emilia-Romagna propone questo suo VII SEMINARIO, di carattere

internazionale e organizzato in collaborazione con l’Associazione Medici

Agopuntori Bolognesi (AMAB).

Al Seminario parteciperanno esperti di rilievo internazionale con interventi

sulle possibili strategie per la scelta del “miglior trattamento possibile”

e sulle implicazioni relativamente alla ricerca clinica in medicina non

convenzionale, soprattutto in agopuntura, omeopatia e fitoterapia.

L’ultima parte del Seminario è dedicata all’analisi dei metodi per la realiz-

zazione del consenso nel team dei ricercatori.

14.00

Introduzione

MARCO BIOCCA

14.15

Scelta del trattamento: l’esperienza degli

studi clinici del Programma sperimentale

regionale MNC

MODERATORI CARLO MARIA GIOVANARDI

FRANCESCO CARDINI

 Best clinical treatment in agopuntura

ANNUNZIO MATRÀ

 Best clinical treatment in omeopatia

MAURIZIO IMPALLOMENI

 Best clinical treatment in fitoterapia

ERUS SANGIORGI

15.00

La sindrome menopausale sui libri di testo

di TCM e nell’esperienza delle donne

londinesi: implicazioni per la ricerca in

medicina cinese

VOLKER SCHEID

15.30

Strategie di ricerca in TCM in Cina

WANG LING LING

16.15

Delphi process e altri metodi per realizzare

consenso nel team dei ricercatori

GUIDO GIARELLI

16.45

Discussione e conclusione dei lavori


